
C A R L A  S T R E N G H E T T O
M E D I CO  C H I R U R G O  S P E C I A L I STA  F I S I AT R A

E S PER I ENZ A  PR O FE S S I O N A LE

2006 - attuale
Responsabile di Servizio Specialistico 
Coordinamento attività servizio di Psicologia Clinica
Ospedale Privato Accreditato “Villa Bellombra” di Bologna, Via Bellombra, 24, Bologna Intervento 
psicodiagnostico, psicoterapeutico e psicofarmacologico in pazienti in riabilitazione intensiva affetti 
da esiti di malattie neurologiche o ortopediche; coordinamento attività di ricerca

1987-1991 
Frequenza del reparto di Medicina Fisica e Riabilitativa dell’Ospedale Malpighi di Bologna, prima 
come studente e poi come medico frequentatore

1987-1991 
Frequenza del reparto di Medicina Fisica e Riabilitativa dell’Ospedale Malpighi di Bologna, prima 
come studente e poi come medico frequentatore

1990-1993 
Insegnamento di Patologia del sistema nervoso periferico e elementi generali di cinesiterapia presso 
la Scuola per massofisioterapisti della USL 28 Bologna Nord

1991-2000 Attività come aiuto medico nel reparto di riabilitazione della Casa di cura Villa Salus 
di Bologna, convenzionata con il SSN Nell’ambito di tale struttura, dotata di numero di letti di 
riabilitazione estensiva ha acquisito esperienza in patologie ortopediche complesse e nella gestione 
dei rapporti con il servizio pubblico

1992-1994 
Attività specialistica in Fisiatria in ambulatori dell’USL 27-Bologna Ovest, come sostituzione di titolare 
assente

1994-2005
Direzione tecnica e attività specialistica presso l’ambulatorio di riabilitazione “Valle dell’Idice” di 
Savazza di Monterenzio (Bo)

2000-2001
Attività specialistica convenzionata presso l’ambulatorio CFR di Castelfranco Emilia (Mo)

2001- 2003
Attività specialistica in Fisiatria come specialista ambulatoriale con contratto libero-professionale 
presso l’ASL Bologna Nord, Castenaso (Bo)



Dal 2000 al 2012
Attività come medico di reparto di Riabilitazione, con rapporto libero-professionale presso OPA 
Nigrisoli.
Nell’ambito di tale attività ha svolto corsi di formazione ECM per il personale interno. Ha ampliato 
la propria esperienza nella gestione del paziente riabilitativo, sia negli aspetti medici durante la 
degenza, che nella pianificazione dei percorsi post-dimissione

2013-
Attività specialistica ambulatoriale convenzionata presso ambulatori del gruppo Salute per Bologna, 
ora Synlab
Direzione sanitaria del Centro Medico San Michele di S. Lazzaro di Savena (Bo)

2014 -
Attività come medico di reparto di Riabilitazione Intensiva con rapporto libero-professionale presso 
Accreditato Villa Bellombra
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